重庆市渝中区人民政府南纪门街道办事处

关于做好2023年南纪门地区夏季应急

无偿献血招募工作的通知

各社区、相关社会单位：

为进一步贯彻落实《中华人民共和国献血法》《重庆市献血条例》，保障临床血液供应安全，维护人民生命健康权益，根据全市统一部署，现将本街道2023年夏季应急无偿献血工作有关事项通知如下：

目标任务
根据区献血办《关于做好2023年夏季应急无偿献血招募工作的通知》，结合本地区实际，下达各社区（含社会单位）2023年夏季无偿献血计划（见附件）。

    二、工作要求

1.各社区、相关社会单位要切实加强对《献血法》、《条例》的宣传和无偿献血工作的组织领导，采取有效措施，积极组织本单位适龄健康公民献血，全力以赴按时完成献血任务。具体事宜详询街道民社办黄炼，电话：023-63713803。

    2.参加献血的公民每次献血量为200或400毫升，计1个或2个指标，当日办理《公民无偿献血证》，单位完成本年度献血计划则办理《单位完成献血计划证》。各单位职工医疗用血时，凭上年度《单位完成献血计划证》，免收用血补偿金；本市献血者及家庭成员（配偶、父母、子女）医疗用血按《条例》有关规定执行。
3.献血当天须进食清淡早餐，切勿空腹献血。献血前一天及当天吃清淡食物，禁油荤、高脂肪、高蛋白食物，如鸡蛋、牛奶、豆浆、油条等，禁饮酒熬夜，禁服解热、镇痛类药。

4.首次献血者需带上身份证原件，多次献血者可带上个人献血证。
5. 集中献血时间：2023年9月18日上午8:00-12:00时

集中献血地点：渝中区南纪门街道办事处小会议室（地址：凉亭子4-2号）。

附：2023年南纪门地区无偿献血指标分解表      

               重庆市渝中区人民政府南纪门街道办事处

                          2023年9月7日

（此件公开发布）

附件：


2023年南纪门地区无偿献血指标分解表

	序号
	单位
	指标

（个）

	1
	南纪门街道办事处
	20

	2
	凉亭子社区及社会单位
	25

	3
	十八梯社区及社会单位
	25

	4
	解放西路社区及社会单位
	25

	5
	凯旋路社区及社会单位
	25

	6
	邮政局巷社区及社会单位
	25

	总计
	
	145
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